
Su’aalaha Ra’yi-Celinta Qoyska (Adeegyo Lama Helin)

Waxaan rabnaa inaan war kaa helno

DSHS 22-1403 SM (3/10)

Fadlan akhri kelmadha hoosta ku yaal ee ku saabsan wixii aad kala soo 
kulantay shaqaalahaaga bulsho iyo Maamulka Carruurta.  

Goobaab ku samee lambarka sida ugu fiican ugu habboon sid aad dareemeyso.

Macluumaadka ayaa loo istcimaali doonaa sidii ay uga caawiso shaqaalaha 
bulshada hawlaha ay u qaban doonaan qoysaska mustaqbalka. 

Mahadsanid!

Magaca Shaqaale Bulsho: _________________________

Aad 
baan u 
diidda-
nahay

Kuma 
Raacsani

Waan Ku 
Raacsa-
nahay

Aad 
Baan 
Ugu 

Raacsa-
nahay

1.   Shaqaalahayga bulsho ayaa aniga ila yeeshay 
iskaashi daacad ah oo xurmayn leh. 1 2 3 4

2.  Shaqaalahayga bulsho ayaa aqoonsaday 
waxyaabaha aan sida fiican aan fuliyo. 1 2 3 4

3.  Anigu sidii hore si ka fiican ayaan hawlaha 
maalintii kasta u fuliyaa si aan uga dhigo 
carruurtayda badbaado.

1 2 3 4

4.  Shaqaalahayga bulsho ayaa isku taxalujiyay inuu 
wax ka ogaado arrimaha ku saabsan qoyskeyga; 
waxa annaga noo gaarka ah iyo dhaqankayga.

1 2 3 4

5.  Shaqaalahayga bulsho ayaa aniga iga caawiyay 
sidii aan u ogaan lahaa shaqsiyaadka iyo beesha 
qaniimaadkooda ee taageeri kara qoyskeyga 
markaan u baahano. 

1 2 3 4

6.  Shaqaalahayga bulsho ayaa si fiican u fahamsan 
waxa ka dhacayay gurigeyga/noloshayda ee u 
horseedday dhacdada laga warbixiyay.

1 2 3 4

Anigu waxa kale oo aan jecelahay inaan dhaho …

Iqtiyaari:  Haddii aad jeceshahay inay kula soo xiriiraan Horjooge ama Maamulaha Jiidda (AA) si u kaala hadlo 
waxaad kala kulantay arrinta, fadlan soo raaci magacaaga/lambarkaaga hoosta. Haddii aad ku sii waddo welwel ka 
qabka arrinta kadib markaad la hadasho shaqaalaha bulsho, horjooge ama maamulaha jiidda (AA), waxaad uga 
wici kartaa Xiriirka Macaamiisha (Constituent Relations) taleefanka 1-800-723-4831. 
Magac:	 _________________________________   Taleefan Lambar:  (        )                              


