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cµnvnkansÆvYeHlJwwaHan
kansÆvYeHlJwpAcµedJwnEmÆnRd™wIgVSÆcµnvn˚qnyUÆVn˚wb 
˚qvKwgtÆan,raYRd™KwgtÆan,ElAraYcÆaYKwgkandµ 
rqgsIvid.

kansÆvYeHlJwpAcµedJwnSAelzÆWpankagSµlzb˚wb˚qv VnpI 2018  
EmÆn $211. kansÆvYeHlJwSUgSudEmÆn:

USDA epznÏU™VH™kanbMrikan ElA naYc™ag,ElAÏU™VH™kU™egintIÆVH™owkadetqÆatWmkzn.
SATabznEHÆgn[epznÏU™VH™kanbMrikantIÆVH™owkadetqÆatWmkzn.

1	 $192
2	 $353
3	 $505
4	 $642

	 KAnad˚wb˚qv	 kansÆvYeHlJwSUgSud

tÆanbB†™wgepznpAsasqn˚qn U.S. 
efJÆwcARd™hzbkansÆvYeHlJwwaHan
˚qneKXaemJwgma†xgTiÆnTanÏU™tIÆSwd˚ÆwgnµkqdrAbWbKwgo˚gkanwzn 
ecaAcqgfaYR†™o˚gkane˚JÆwgbMriofkef[me†ImKwgrzdTAbankagcAmI 
egJÆwnRKRd™hzbkansÆvYeHlJwwaHan.

˚qneKXaemJwgma†xgTiÆnTanÏU™tIÆbBmIewkSan, nzktÆwgtÆWv, ElAÏU™tIÆbBEmÆn 
˚qneKXaemJwgma†xgTiÆnTan˚qnwJÆn@cAbBmIegJÆwnRKRd™hzbkansÆvYeHlJw 
waHan.

K™afAecXacAKMewqaRd™yÆagVd?
HqntagtIÆRvtIÆSudtIÆcAKMewqaEmÆntagwwnlaYn˙tIÆ  
www.washingtonconnection.org.

tÆanYzgcAKMewqaRd™wIk˚JkznyUÆ†amH™wgkanbMrikansumnumsqn 
Rk™b™antÆantIÆSudHlJodYtagRpSAnI.

SAEknd™vYe˚JÆwgwÆan 
bar˙o˚dKwgotrASzbmJTJ

tagelJwkewqawaHantIÆmIfAlanamzY 
SµlzbviTItagkandµrqgsIvidtIÆwudqmSqmbUn

waHancµepzn

SNAP
o˚gkan
sÆvYeHlJw
e˚JÆwgbMriofk
ef[me†Im



EmÆnHYzgEdÆtIÆK™afAecXa˚vncAhU™czkkÆWvkzbkan 
sÆvYeHlJwwaHancµepzn?

mznbBmIKwbeKdszbSqmbzdHlJKwbeKsYwdraYRd™Sµlzb q̊nSÆvnHlaY.

	tÆanSamadKMewqa:
•	tagwwnlaYṅRd™tIÆ www.washingtonconnection.org.
•	tagRpSAnI.
•	odY†qnewgyUÆtIÆH™wgkanbMrikansumnumsqnt™wgTiÆn(CSO).

	kanSµfadtagotrASzbpAyzdevlaElA fvkehqaSamad 
sÆvYeHlJwtÆanewqaraYrAwWdtIÆfvkehqa†™wgkanmaRd™.

	otHaelkotFrI 1-877-501-2233 efJÆwraYrAwWd 
ef[me†ImHlJefJÆwcAKMewqaVb˚µh™wg.

	ekJwbe i̊ÆgnjÆgKwg˚µh™wgtzgHmqdTJkdµenInkanVH™El™v 
†CkvÆanjÆgwatid.

	emJÆwevlatÆanRd™hzbwaHancµepzn,tÆancAmISidRd™hzbo˚gkanwJÆn:

	 •	 o˚gkan˚abwaHanyUÆohghWnFrIHlJludra˚a.

	 •	o˚gkansÆvYeHlJwe J̊ÆwgbMriofkfieSdSµlzbEmÆ, edzktarqk  
ElA edzkn™wY (WIC).

1	 $2,082
2	 $2,818
3	 $3,555
4	 $4,292
5	 $5,028

	 KAnad˚wb˚qv	 KwbeKdraYRd™pAcµedJwn

waHancµepznEmÆnHYzg?
waHancµepzn,epzntIÆhU™czkkznwIkvÆaepzno˚gkan 
sÆvYeHlJwe˚JÆwgbMriofkef[me†ImHlJ (SNAP)  
sÆvYeHljw˚qnVH™s{ewqawaHankankin.

˚wb q̊vtIÆmIegJÆwnRKRd™hzbcARd™hzbbzdkansÆvYeHlJw 
tagewelko†rnik (EBT) tIÆmIkansÆvYeHlJw 
pAcµedJwn efJÆwcAs{ewqawaHanyUÆ†amh™an˚™a 
KaYwaHankankinbÆwntIÆeKXahÆvmnµ.

tÆanhU™czkbB? tÆanSamadVs™kansÆvYeHlJwwaHancµepzn EBT yUÆ†am  
Farmers Markets. tÆanYzgSamadVs™kansÆvYeHlJwefJÆwcAs{e 
wqafJd HlJ EkÆnVntIÆÏAlidwaHanwwkmaRd™wIk˚Jkzn.

www.dshs.wa.gov/BFET

efJÆwraYrAwWdef[me†ImKwgkanbMrikan 
Kwgo˚gkan BFET, eKXawwnlaYn˙tIÆ:

waHancµepznSamadsÆvYeHlJwK™wYnµkanƒjkƒqn  
HlJ kanswkvWkRd™bB?

	EmÆnEl™v! T™aHakvÆatÆanRd™hzbwaHancµepzn, tÆanSamadwaSaSA 
mzkSµlzbo˚gkan Basic Food Employment  
& Training (BFET) Rd™.

	BFET ewqakanswkvWkVH™, kanƒjkƒqnerJÆwgkanswkvWk, kanbMri 
kand™ankanSjkSa, kanƒjkƒqnvisasIb, ElA owkadvWkganwJÆn@ 
VH™EkÆbuk q̊nÏU™tIÆRd™hzbwaHancµepzn.

wqgkanHlaY@bÆwncAVH™̊ vamsÆvYeHlJwnµkanKqnSqÆgRpma, kanƒak 
lUk, HlJ EHlÆgsÆvYeHlJwwJÆn@tIÆSamadsÆvYeHlJwtÆanVH™tµganRpSUÆepXa 
HmaYvisasIbKwgtÆan. kanbMrikancATJkewqaVH™odYÏÆanohghWn 
˚wmmIvnI†I̊ wneHld HlJ ˚wneHldkansÆag ElA/HlJ wqgkan†xgyUÆ†am 
sumnumsqn (CBO) ElA kvmewqafakSÆvnvWkgan ElAKAEngKwg 
visasIbk™vagKvagHlaYyÆag.


