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�म�त 

      

 

  
        मौसमी बाल स्याहा 

 
  कायर् साझे दार� बाल स्याहा 

तपा� सुरुवाती र अिन्तम मा�सक -भुक्तानी माफर्त बाल स्याहारको  ला�       योग्य हुनुहुन्      । 

एक वा दईुबाट बाकसहरू मध्ये एउटामा �चन्ह लगाइएको छ , तल �दइएको अ�त�रक्त जानकार� तपा�बाट आवश्यक हु:   

1.   हामीले तपा�को आवेदन अनमोदन गद� छ� त्यसैले तपा�लेTANF / Workfirst आवेदन प्र�क्रया पूरा गनर् सक्नुतपा� 

अनुमो�दत ग�त�व�धमा 14 �दन �भत्र हनुहुन्न , तपा�का फाइदाहरू                                 मा �नलिम्बत हुनेछ न्    
WAC 170-290-0055 र WAC 170-290-0110.  

2.  हामीले तपा�को अपे��त ज्याला तथा कायर् ता�लकाको आधारमा तपा�को आवेदन अनुमो�दत ग य�। तपा�ले यो सूचनाको 60 

�दन �भत्र आफ्नो वास्त�वक आम्दानी रजू ग , अन्यथा तपा�का फाइदाहर                        मा �नलिम्बत हुनेछ न् ।   
WAC 170-290-0012, 170-290-0065 र 170-290-0110. 

प्रमाणीकरणको उदाहरणहरूमा �नम्न कुराहरू  समावन्छ न:  भुक्तान �बलह, तपा�को रोजगारदाताबाट भुक्तानीको इ�तहास वा

तपा�को रोजगारदाताबाट तपा� �नयक्ती भएको दे�ख प्राप्त वास्त�वक कूल आम्दानी सू�चत गर ेको �ल�खत �ववरण। हामीले त

रोजगारदाताले पूरा गनर् सक्ने एउटा रोजगार� प्रमाणीकरण फाराम प�न संलग्का छ�।    

कृपया �नम्न जानकार� उपलब्ध गराउनुहोस् जसले गद ार् हामीले तपा�को बाल स्याहार प्रदायकलाई भुक्तानी प्रमा�णत: 
  तपा�को स्वीक ृत �क्रयाकलापको ता�लका।    तपा�को प्रदायकको जानकार 

मा�थ कनैप�न बाकसमा �चन्ह लगाइएको छैन भन, कुनैप�न अ�त�रक्त जानकार� आवश्यक हुँदैन।  तपा�को प्रदायकलाई भुक्
प्रमा�णत हुँ, तपा�ले थप जानकार�को एउटा पत्र प्राप्त गनुर् 
स्वीकृत  �क्रयाक 
बाल स्याहार      को ला�ग �नम्न कुराहरूमा स्वीकृत ह  : 

  रोजगार�        स्वीक ृतWorkFirst �क्रयाकलाप      स्कूल        अन्:         
  आधारभूत खाद्य रोजगार� तथा ता�लम(BFET) / सफल रोजगार� आरम्भ गन� संसाधनहर(RISE)  

बाल स्याहार      को ला�ग �नम्न कुराहरूमा स्वीकृत ह  : 
  रोजगार�        स्वीक ृतWorkFirst �क्रयाकलाप      स्कूल        अन्:         
  आधारभूत खाद्य रोजगार� तथा ता�लम(BFET) / सफल रोजगार� आरम्भ गन� संसाधनहर(RISE) 

सह-भुक्तान 
सह-भुक्तानी तपा�को बाल स्याहार लागतमा तपा�को शेयर हो र तपा�को प्रदायकलाई प्रत्य� भक्तान हुनुपछर्।   -
भुक्तानी तपा�को प�रवारको आकार तथा मा�सक आम्दानीमा आधा�रत हन 

  तपा�को मा�सक सह-भुक्तानी$15.00 डलर       दे�ख       सम्म हुनेछ।  
  तपा�को मा�सक सह-भुक्तानी$      डलर       दे�ख       सम्म हुनेछ 

अन्:  
  तपा�को मुद्दा पुन�नर्युक्त भएक 
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तपा�को पा�रवा�रक मा�सक आम्दान $      नाघ्यो वा संसाधनह $1,000,000.00 नाघ्यो भने तपा�ले10 �दन �भत प्र�तवेद
गनर्पछर  WAC 170-290-0031 
1. प�रवारको आकार       
2. कू ल आिजर्त आम्दान(कर पूवर) $        
3. स्वयं रोजगार�को आम्दान(मान्य कटौतीहरू प) $        
4. अनािजर्त आम्दानीका समरूप(SSI, SSA, बाल सहायता प्राि, एकमुष्ट भुक्तानी) $        
5. कू ल आम्दानी(मा�थका 2 दे�ख 4 सम्मका लाइन थप्नहो ) $        
6. अदालतद्वारा आदेश �दइएको बाल सहायता भुक्ता $        
7. गणनायोग्य आम्दानी �नधार्रण गनुर् ह(लाइन 6 लाई लाइन 5 बाट घटाउनहोस् ) $        

(गणनायोग्य आम्दानी योग्यता तथा-भुक्तानी �नधार्रणको ला�ग प्रयोग ग) 
8. सह-भुक्तानी �नम्नानुसार गणना ग�र: 
 गणनायोग्य आम्दा मा�सक सह-भुक्तान 

संघीय सम्प�त स्त(FPL) को 82% वा सो भन्दा त $15 
FPL को 82% भन्दा मा�थ र137.5% सम् $65 
FPL को 137.5% भन्दामा�थ र 200% सम्मको ला�:  
http://www.del.wa.gov/publications/subsidy/docs/WCCC_copays.pdf 

सुनुवाइको अ�धकार 

य�द तपा� यस �नणर्यसँग असहमत हुनुहुन्छ भ, यस कायार्लयम सम्पकर् गरेर व Office of Administrative Hearings, P.O. Box 

42489, Olympia, WA 98504-2489 मा पत्र लेखेर तपा�ले सनुवाइको ला�ग अनुरोध गनर् सक्नुहुन्छ।  तपा�ले आफ न्ो सुनु
ला�ग: 

• यस कारवाह�को प्रभावकार� �म�तमा वा सोभन्दा अग, वा हामीले तपा�लाई यो कारवाह�को बारेमा सूचनापत्र पठाएक
�म�तबाट 10 �दन �भत्र अनुरोध गनुर, य�द तपा�ले अ�हले नै सु�वधाहरू प्राप त् गनुर्हुन्छ र जार� राख्न चाहनुह, वा   

• तपा�ले यो पत्र प्राप्त गनुर्भएको �म90 �दन �भत्र अनुरोध गनुरप 

सुनुवाइमा, तपा�सँग आफ्नो �त�न�धत्व गन, आफ्नो प्र�त�न�धत्व वक�लद्वारा वा तपा�ले रोज्नुभएको कुनैप� न अन्य व्यि
गराउने अ�धकार छ।  कानूनी सेवाहरूको कायार्लयमा सम्पकर् गरेर तपा�ल:शुल्क कानूनी सल्लाह वा प्र�त�न�धत्व पाउन सक्नुह 

प�रवतर् नहरू �रपोटर  ् 

1-877-501-2233 मा कल गनर्होस् वा 1-888-338-7410 मा फ्याक्स गनुर्ह  
अनलाइन:  Washingtonconnection.org मा 

पत्राचार ठेगा: DSHS Customer Service Contact Center 
P.O. Box 11699 
Tacoma WA 98411 
तपा�ले पेश गन� प्रत्येक पृष्ठमा गID समावेश गनर्होस   

 

http://www.del.wa.gov/publications/subsidy/docs/WCCC_copays.pdf%20%20हेर्नुहोस्

